
www.esupervivencia.com  / esupervivencia@gmail.com

25 AL 27 SEPTIEMBRE 2026
VALENCIA

CURSO DE TÉCNICAS DE
SUPERVIVENCIA



HORARIO

Vierrnes

19:00h - 19:30h Llegada
19:30h -  21:30h Talleres previstos por la organización
21:30h Cena  

Sábado

07:45h Despertar
08:00h – 09:00h Desayuno
9:00h - 13:30h Talleres previstos por la organización
13:30h - 15:00h Comida 
15:00h - 21:30h Talleres previstos por la organización
21:30h Cena

Domingo

07:45h Despertar
08:00h – 09:00h Desayuno y recogida
9:00h - 13:00h Talleres previstos por la organización
13:00h Cierre curso
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Incluye: 
Formación presencial
Instructores
Material necesario
Seguros de RC y accidente
Diploma de asistencia
Repetición del curso gratuitamente
Alojamiento con media pensión

Precios: 
Curso completo 295€/persona

Inscripción y condiciones de anulación:

Plazas limitadas.
Edad mínima 8 años
Plazo de inscripción abierto hasta agotar plazas.
Reserva de 60€
Nº de c.c. para los ingresos: Banco: BBVA, Nombre empresa: Sarabel 2010, s.l. 
nº de c.c. BBVA ES25 0182 0520 1202 0159 7054 indicas como referencia: "CTS +
tu nombre" 
El Curso se realizará si se llega al mínimo de 6 alumnos, de no llegar se devolverá el
importe total de lo entregado.
En caso de “no asistencia” debe informarse con un mínimo 7 días antes del inicio
del curso, de no ser así se perdería el total de la reserva

Horarios:
Los horarios de los talleres estarán sujetos a las condiciones del entorno y a las
necesidades del grupo, siendo establecidos y guiados en todo momento por la
organización.
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Para saber más sobre la Escuela Española de Supervivencia & Bushcraft puedes
acceder a la página web www.esupervivencia.com

Para resolución de dudas llama o escribe al 629 627 523 (Ignacio)

CURSO DE TÉCNICAS DE
SUPERVIVENCIA NIVEL 1

Preguntas frecuentes

¿Tengo que llevar comida y agua?:  Incluye media pensión (comida y cena)

¿Pueden ir niños?:  Sí, sin problema

¿Puedo ir con mi mascota?: No

¿Hace falta tener buenas condiciones físicas para realizar el Curso?: No

Material necesario:

Mochila 

Cantimplora o botellas de agua para los tres días

Comida para los tres días 

Plato o fuente de aluminio para calentar comida

Cubiertos, jarrita de lata y navaja

Gorra 

Crema solar (según condiciones meteorológicas)

Medicamentos personales

Ropa de repuesto 

Calzado (cómodo, no vamos a hacer marcha)

Material de aseo 

Saco de dormir

Guantes anticorte

Plástico de 3 x 3 metros para construir refugio de fortuna (no imprescindible)

20 metros de cordino o similar

Linterna frontal

Papel y lápiz 

Silbato

http://www.esupervivencia.com/
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