EES&B ( CSU )

ESCUELA ESPANOLA DE
SUPERVIVENCIA & BUSHCRAFT

COLAPSOS - CONFLICTOS - DE

" CURSODE ..
SUPERVIVENCI/

URBANA '

Preparate frente a situaciones urbanas extremas: aprende a gestionar el riesgo y a to
decisiones criticas bajo presion.
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3 dias 4 bloques 295 € + CTS1

VIERNES A DOMINGO TEORICO-PRACTICOS POR PERSONA ACCESO ONLINE INCLUIDO

WWW.ESUPERVIVENCIA.COM - ESUPERVIVENCIA@GMAIL.COM



EL CURSO

SITUACIONES URBANAS EXTREMAS

Este curso intensivo esta disenado para preparar a los participantes frente a situaciones
urbanas extremas: colapsos, conflictos o desastres. A través de talleres tedrico-practicos
en entorno controlado, aprenderas a gestionar el riesgo, adaptarte a escenarios
cambiantes y tomar decisiones criticas bajo presion.

GESTIONA EL RIESGO.
DECIDE BAJO PRESION.

PUNTO DE ENCUENTRO FORMACION PREVIA
El viernes a las 19:00, en el punto indicado en Incluye acceso online al Curso de Tecnicas de
cada convocatoria. Supervivencia Nivel 1. Es recomendable

haberlo cursado antes; si ya hiciste el CTS1
presencial, no es necesario.

TEORIA Y PRACTICA

Talleres teorico-practicos en entorno controlado: preparacion y analisis,
técnicas operativas, simulaciones practicas y escenarios reales.

BLOQUES

PREPARACION TECNICAS OPERATIVAS SIMULACIONES

Riesgos, plan de contingencia y Movimiento en zonas hostiles, Humo y oscuridad, fuego cruzado con

mochila de 72 horas. escapes verticales y apertura de airsoft tactico y campos de minas.
puertas.
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PROGRAMA FORMATIVO

CONTENIDOS DEL CURSO

Cuatro blogues de talleres teorico-practicos en entorno controlado.

PREPARACION Y
ANALISIS

— Evaluacion de riesgos y entorno geopolitico.
— Plan de contingencia y mochila de 72 horas.

— Gestion de suministros esenciales.

SIMULACIONES
PRACTICAS

— Evacuacion en humo y oscuridad.

— Supervivencia ante fuego cruzado (airsoft
tactico).

— Protocolo ante campos de minas y deteccion.

TECNICAS
OPERATIVAS

— Movimiento en zonas hostiles (reptar,
ocultacion, evacuacion).

— Escapes verticales (descenso por fachada
con cuerda).

— Apertura de puertas y candados con métodos
no destructivos.

ESCENARIOS REALES

— Analisis de casos historicos y testimonios.
— Estrategias postconflicto y resiliencia social.

Y ADEMAS... Acceso online al Curso de Técnicas de Supervivencia Nivel 1 durante

1 ano en www.survival-edu.com.
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EL CURSO DE UN VISTAZO

CUANDO, QUE Y COMO

CUANDO QUE

FIN DE SEMANA 4 BLOQUES METODOLOGIA

B VIERNES 19:00 [1] o1 B TEORIA Y PRACTICA
PUNTO DE ENCUENTRO PREPARACION Y TALLERES EN
ANALISIS ENTORNO
CONTROLADO
[1 3 DIAS B 02 [1 MINIMO 5
DE VIERNES A TECNICAS OPERATIVAS ALUMNOS POR CURSO
DOMINGO
[J] HORARIOS B 03 [] PLAZAS
GUIADOS POR LA SIMULACIONES LIMITADAS
ORGANIZACION PRACTICAS
[] 04

ESCENARIOS REALES

SIMULACIONES PRACTICAS

Evacuacion en humo y oscuridad, supervivencia ante
fuego cruzado con airsoft tactico y protocolo ante

campos de minas y deteccion.

Los horarios de los talleres estaran sujetos a las condiciones del entorno y a las necesidades del grupo, siendo establecidos y
guiados en todo momento por la organizacion.
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TODO LO QUE TE LLEVAS

QUE INCLUYE EL CURSO

CURSO ONLINE

1 ano de acceso en www.survival-edu.com.

FORMACION PRESENCIAL
Todos los talleres tedrico-practicos del

Curso.
SEGUROS DIPLOMA DE ASISTENCIA
Seguro de Responsabilidad Civil y de Al finalizar el curso.

accidentes.

DESCUENTOS PLAZAS LIMITADAS

Consulta bonos descuento para grupos o Inscripcidon abierta hasta agotar plazas.

familias.

| 295 € POR PERSONA
. Reserva de 60 € por persona para garantizar plaza. Consulta bonos descuento

para grupos o familias.
\ I

INSCRIPCION Y ANULACION .DUDAS?

a Reserva de 60 € en BBVA ES25 0182 0520 1202 E Scrl'be nos

0159 7054, ref. “CTS + tu nombre”. )
INFORMACION Y RESERVAS

e El curso se realiza con un minimo de 5 alumnos: esupervivencia@gmail.com

si no, se devuelve lo entregado menos los 60 €
del curso online.

WWW.esupervivencia.com

e Si no puedes asistir, avisa con 3 dias de
antelacion o perderas una de las 3 convocatorias.
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ANTES DE SALIR

PREGUNTAS Y MATERIAL

S TENGO QUE LLEVAR COMIDA Y AGUA? ¢(PUEDO IR CON MI MASCOTA?
Si, cada participante trae su comida y agua para los tres Si, puedes venir con tu mascota.
dias.
.HACE FALTA BUENA FORMA FISICA? (NECESITO FORMACION PREVIA?
No hace falta tener buenas condiciones fisicas para Es recomendable el CTS1, que tienes incluido online. Si
realizar el curso. ya hiciste el CTS1 presencial, no es necesario.
é ) é ) ( )
MOCHILA Y NOCHE COMIDA Y COCINA ROPA Y PERSONAL
0 Mochila 0 Comida para los tres dias [0 Ropay calzado de repuesto
[0 Saco de dormir [0 Agua para los tres dias [0 Botas de montana (opcional)
O Linterna frontal o similar O Infiernillo o camping gas 0 Guantes anticorte
O Silbato O Plato o fuente de aluminio 0 Gorray crema solar
0 Velas y mechero 0 Cublertos, jarrita y navaja [0 Material de aseo
O Papel y lapiz [0 Medicamentos personales
\ J \L J . .

PARA SABER MAS

Conoce la Escuela Espanola de Supervivencia & Bushcraft en www.esupervivencia.com

GESTIONA EL RIESGO_ esupervivencia@gmail.com

Wwww.esupervivencia.com

DECIDE BAJO PRESION.
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